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1. INTRODUCAO

A Associacdo Os Rodinhas de Portugal (ARP), pessoa coletiva n°. 503703559,
na sede social, nos Hospitais da Universidade de Coimbra, freguesia de Santo
Anténio dos Olivais, concelho de Coimbra. E uma associacdo sem fins
lucrativos, destinada a contribuir para a perseveracdo dos direitos da pessoa
com deficiéncia, reabilitacdo e reinsergdo social e profissional de deficientes
motores. CAE 94995

Nos termos dos seus estatutos, Art® 20, alinea c) a gestdo corrente da ARP
compete a Direcdo, que, no cumprimento dos seus deveres perante 0S
associados, elaborou e apresenta a Assembleia Geral o presente relatério de
atividades e contas, relativo ao exercicio de 2021, dando assim cumprimento ao
Art® 20, alineas g) e k). Este documento resulta da contabilizacdo de todos os

documentos relativos a atividade da ARP.

Na sequéncia da situacdo pandémica, a ARP viu comprometido grande parte do
seu planeamento aprovado no Relatério de Atividades na Assembleia Geral
Ordinaria de 2021.
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2. DIVIDAS A ADMINISTRACAO FISCAL E AO CENTRO REGIONAL DE
SEGURANCA SOCIAL

A Associacdo nao tem em mora qualquer divida a Administracdo Fiscal, nem
ao Centro Regional de Seguranca Social, nem a quaisquer outras entidades

publicas.

3. RELATORIO E CONTAS DA DIRECAO

3.1 ATIVIDADE DA ASSOCIACAO

A atividade da Associacdo no ano de 2021 foi desenrolada de acordo com as
medidas pandémicas o0 permitiram, mesmo assim, conseguimos dar
continuidade ao crescimento que iniciamos em 2018, refletido em 26,63% face
ao exercicio anterior.

Os fundos atualmente existentes s&o na ordem dos seis mil oitocentos e oitenta

e dois euros e vinte e seis céntimos.

O ano de dois mil e vinte e um, viu 0 nimero de associados crescer dando
seguimento ao incremento no numero de associados, que atualmente se
encontra em 93, um crescimento de 1,09%, ou seja, 1 novo s6cio. Embora o
crescimento seja visivel, continuam alguns socios sem pleno direito, por
auséncia de pagamento atualizado de quotas. O numero de sécios que se
mantém ativos no ambito da associacdo e das modalidades que nos séo

préprias, cifra-se em 29, um crescimento de 20,83%.

Deve ser realgcado o facto de muitos dos sécios efetuaram o pagamento de anos
anteriores que estavam por liquidar. Tal facto, fez com que o valor da quotizacao
durante o ano de 2021 tivesse um crescimento como nunca teve esta

associacao.

Acreditamos que este acontecimento se deve ao facto de uma maior visibilidade
que a ARP tem vindo a ter nas suas acodes, fazendo assim 0s sécios

reaproximarem-se
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Devemos igualmente salientar a entrada do primeiro Sécio Pessoa Coletiva na
ARP, o0 que também faz com que o crescimento da quotizacdo tenha um

aumento consideravel.

O valor da quotizacéo coletado no ano de 2021 teve um aumento de 101,92%,

ou seja, mais 318€ que no exercicio de 2020.

3.1.1. - QUOTIZACAO

Quotas pagas referente ao ano 2021 630,00€

Como é do conhecimento geral, o ano de 2021 ficou marcado pela pandemia
COVID-19, o que afetou severamente as atividades programadas, assim, a acéo
da ARP foi gravemente afetada nas acdes desenvolvidas.

Estas dificuldades agravadas devem-se ao fato da auséncia de uma Sede
propria onde possamos desenvolver atividades sem estar dependentes de
terceiros, pelo que a ARP deve concentrar todos o0s seus esforcos na obtencéo
deste objetivo que é vital para a sua vida como associacao.

Das acfes desenvolvidas destacamos as seguintes:

- Eleic&o de novos Orgdos Sociais para o triénio 2021/2023;
- Continuacgéo da “luta” para a obtencédo de uma Sede

- Banco de Empréstimos de Produtos de Apoio — ARP-BEPA
- Dotar o canal tvonline ARPtv de meios.

- Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia

- Donativos de amigos da ARP

- Despesas recorrentes
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. DESCRICAO DAS ACOES DESENVOLVIDAS

4.1. ELEICAO DE NOVOS ORGAOS SOCIAIS PARA O TRIENIO 2021/2023

A vinte e sete de fevereiro de dois mil e vinte e um teve efeito o ato eleitoral da
ARP.

Para o triénio de dois mil e vinte e um a dois mil e vinte e trés, foram eleitos
novos Orgao sociais.

Depois de publicitada publicamente, s6 uma lista se apresenta a sufragio.
Assim, sdo eleitos os seguintes 6rgdos sociais para o triénio 2021/2023:

Direcao

Presidente — Paulo Alexandre Sousa Paiva
Vice-Presidente — Nuno Alexandre Santos Galante
Tesoureiro — Paulo Jorge Santos Cortez Silva
Secretéario — Pedro Miguel Forte Aguiar

Vogal — Mério Jorge Cardoso Oliveira Teixeira

Mesa da Assembleia Geral
Presidente - José Anténio Silva Gomes
Vice-Presidente — Nelson José Almeida Ramalho

Secretario — Anténio Manuel Santos Antunes

Conselho Fiscal

Presidente — Rui Miguel Jesus Santos
Relator — Maria Manuela Gongalves Cardoso
Secretario — Bruno Filipe Salgado Silva

4.2. CONTINUACAO DA “LUTA” PARA A OBTENCAO DE UMA SEDE

A exemplo do ano anterior, foi enviado novo em-mais ao Senhor Vice-

Presidente da Camara Municipal, Dr. Carlos Cidade a 1 de abril.
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Foi decidido enviar o e-mail ao Vice-Presidente para deste modo tentar
chegar a fala com a autarquia, uma vez que da parte do Senhor Presidente

Dr. Manuel Machado, continuavamos sem obter qualquer respostas.
Uma vez mais o silencio por parte da autarquia continuava.

A gquando da campanha eleitoral, a ARP foi contactada pelos responsaveis
da coligacdo Somos Coimbra a fim de saberem da nossa realidade, o que
pretendemos fazer e 0 que esperamos de uma futura nova corrente politica

depois das elei¢cdes autarquicas.

Dada a auséncia de uma Sede, os dirigentes Paulo Paiva, Pedro Aguiar e
Anténio Antunes, reuniram com a campanha Somos Coimbra no Parque
Verde, onde foram debatidos os assuntos atras mencionados, tendo recebido
a promessa da por parte do entdo candidato, Dr. José Manuel Silva de que

iria ajudar a ARP a ter a sua prépria Sede.

Neste mesmo dia, foi rececionado e-mail por parte da autarquia de entdo
para reunirmos com o Dr. Paulo Bernardo diretor do departamento de

Educacao Desporto e Juventude, da Camara Municipal de Coimbra.

Nesta reunido que aconteceu no pavilhdo Mério Mexia, foi dado a conhecer
que a autarquia iria também tentar ajudar na obtencdo de uma sede, a

exemplo das reunides anteriores.

Com a vitéria da coligacdo Somos Coimbra no ato eleitoral, de imediato a

ARP foi contactada pelo no executivo camarario.

No dia 17 de novembro de 2021, a ARP foi recebida na Camara Municipal de
Coimbra pela Senhora Vereadora, Dra. Ana Cortez Vaz. Nesta reunido em
gue participaram os dirigentes, Paulo Paiva, Nuno Galante e Pedro Aguiar,
foi oficialmente apresentada a ARP ao novo executivo, suas géneses, 0 que
se espera de uma associacao virada para a problematica da deficiéncia, e,
como nao podia deixar de ser, foi abordado o tema do sonho da ARP em ter

a sua casa, a sua Sede.

Recebemos oficialmente neste dia, a promessa de ajuda para a obtencao da

tdo almejada Sede. Foram ai faladas algumas possibilidades que careciam
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de outro tipo de conversacdes e de viabilidade.

A comitiva da ARP também apresentou a Senhora Vereadora o projeto de
comemoracao do Dia Internacional da Pessoa Com Deficiéncia, a qual a

autarquia desde logo demonstrou interesse em se associar a esta iniciativa.

Findada a reunido, fica a promessa de uma nova reunido para nos dar conta

da viabilidade/possibilidade da Sede.

A 25 de novembro, a Senhora Vereadora reine de novo com a ARP para nos
dar conta da viabilidade de a Camara Municipal de Coimbra disponibilizar

uma escola desativada para que possamos ter a nossa casa, a nossa Sede.

Das possibilidades aventadas na reunido anterior, € excluida a op¢do mais
central, a Escola Priméaria de Lordemao. Esta exclusdo deve-se ao fato de
estas instalagcbes estarem com algum estado de degradagdo, o que
acarretava muitos custos para a pormos operacional e ao servigo da ARP.

A segunda opc¢éo, uma escola desativada a pouco tempo, estaria disponivel
para nos ser cedida. A Senhora Vereadora fica entdo com o compromisso de
desocupacéo dessa escola que no momento serviria de armazenamento de

objetos escolares.

Foi entdo decidido que a Camara Municipal de Coimbra entraria em contacto

com a ARP para oficializar o cumprimento da sua promessa eleitoral.

Parece-nos desadequado no momento, dar a conhecer a escola aventada
pela CMC, pelo que, assim que esteja oficializada essa cedéncia, dela
daremos conta de imediato a todos os sécios da ARP.

4.3.BANCO DE EMPRESTIMOS DE PRODUTOS DE APOIO — ARP-BEPA

Com a criacdo do ARP-BEPA, a Associacdo comecgou a intervir na sociedade

com o empréstimo de Produtos de Apoio.

Fomos contactados por varias pessoas a procurar informacao sobre o nosso
projeto ARP-BEPA.

Com o comeco do projeto, alugamos os primeiros Produtos de Apoio, onde

7
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destacamos;
Aluguer da cadeira de rodas 106.39€
Aluguer de cama 72,00€

4.4. DOTAR O CANAL TVONLINE ARPtv DE MEIOS

Dado o canal TV Online da Associagdo os Rodinhas de Portugal no momento
s6 disponibilizar contetdos feitos com base em contetdos ja existentes ou
através de videos feitos com teleméveis dos seus dirigentes, foi decidido que o
ARPtv iria comecar a produzir conteidos, como reportagens sobre deficiéncia,

entrevistas a personalidades ligadas a teméatica da deficiéncia entre outros.

Como a ARPtv nao dispunha de qualquer meio, foram adquiridos os seguintes

meios;
Camara de filmar 25 00€
Tripé de fixacdo de camara de filmar 29 99€

4.5.DIA INTERNACIONAL DA PESSOA COM DEFICIENCIA

Como a ARP é uma associacdo tem a sua identidade criada com base na
deficiéncia, seria de esperar que fosse comemorado no dia 3 de dezembro,

Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia.

O projeto de comemoracgdo do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia,
consistia numa Operacdo STOP numa das artérias da nossa cidade, fazendo
parar condutores e ai realizar uma campanha de sensibilizacdo para o0s
acidentes rodoviarios e outros. Para tal, foi distribuido a cada automobilista,
uma lembranga que consistia num saco que continha informacgdo alusiva a

prevencao rodoviaria, disponibilizada pela PSP, CMC e ARP, uma T-shirt.
Como um projeto desta dimensédo carecia de autorizagbes superiores, foi

8
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contactada a Policia de Seguranca Publica para dar a conhecer 0 nosso
projeto para o dia 3 de dezembro, que, desde logo foi autorizado, bem com o

apoio da PSP que também se quis associar ao evento.

A Operacdo STOP foi realizada junto a rotunda da Estagdo de comboios,
Coimbra B.

Para levar a cabo a realizagcdo deste evento, acarreta custos elevados, foram
convidadas entidades da nossa cidade e de Viseu para assim se juntarem a

nds, apoiando monetariamente a sua realizacao.

Com o apoio concedido, foi possivel angariar as seguintes verbas;

Ambulancias Europa 100,00€
Fisio + 100,00€
Jodo Paulo Branco 100,00€
Nuno Varanda & Esteves, Lda 50,00€
Solucgdes Apuradas, Lda 200,00€

Para levar a cabo o evento, foram adquiridos;

70 sacos de papel.
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70 T-Shirts

[
&
03 de Dezembro

BiaInternacional
com Beliciéncia

L & e

11 Sweat’s com capuz

N

(4
[y’ F
&
03 de Dezembro

Bialnternacional
da Pesseacom Beliciéncia

Na compra dos artigos atras descritos foram efetuadas as seguintes despesas;

Sacos de Papel 90,93€

T-shirt’s + Sweat’s

540,59€

A Sweat’s foram adquiridas para os membros da ARP poderem vestir de forma
igual para comemoracgéao do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia.

De salientar ainda, a oferta dos coletes refletores usados no evento, pela empresa

DeBastos, a qual agradecemos o contributo.

10
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Para a realizacdo do evento, foi convidado a juntar-se a ARP o piloto de
automoveis Filipe Albuquerque que prontamente acedeu ao nosso convite.
A Camara Municipal de Coimbra, fez-se representar pelos Vereadores, Dra Ana

Cortez Vaz, Dr. Carlos Lopes e Dr. Miguel Fonseca.

Esta iniciativa levada a cabo pela ARP teve uma larga cobertura dos média, pelo

gue o sucesso alcancado foi sobejamente reconhecido.

Entre os meios de comunicacdo social presentes, destacamos;

Noticias de Coimbra

Diario As Beiras

anossa opinido,
hoje, no Didrio As Beiras

McDrive > b
ABERTO 4
TODOS - - l
0S DIAS
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SASUC Got é “moeda” de. Mercado de Natal promove comércio
e et eprodutos tradicionais vae e rwesirs

S22 LUZ E MAGIA DO NATAL
woon. CHEGAM A COIMBRA
== COM ANIMACAO NA BAIXA

Figueira vai tor espoe de aldets rats” o
estacionamento

: UC pioneira =
com biblioteca T
~ g

4.6. DONATIVOS DE AMIGOS DA ARP

A ARP comeca a cativar amigos por todo o lado, como demonstra 0s

donativos dados a nossa Associacdo por entidades particulares, bem como

por amigos individuais da Associacdo Os Rodinhas de Portugal.

Destacamos e agradecemos as doacodes de;

Fernando Vesteas

100,00€
Mystical Generation 500,00€
Medical Plus 350,00€

4.7. DESPESAS RECORRENTES

Com o decorrer normal da ARP, tem de ser pagas algumas despesas

recorrentes tais como;
- Despesa com Site da ARP
- Dominio do Site ARP
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- Despesas bancarias

Discriminacao de despesas

Wix.com, Lda — Site 184,50€
Wix.com, Lda — Dominio do Site 30,56€
Banco Santtander 20,80€

13
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5. DEMONSTRACAO GLOBAL DE RECEBIMENTOS E PAGAMENTOS DO
EXERCICIO DE 2021

SALDO A TRANSPORTAR DE 2020
Saldo a transportar de 2020 5.478,24€
RECEBIMENTOS
Quotizacao 630,00€
ARP-BEPA 178,39€
Donativos Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia 550,00€
Donativos de amigos da ARP 950,00€
TOTAL 2.308,39
PAGAMENTOS
Dotar o canal tvonline ARPtv de meios 54,99€
Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia 631,52€
Despesas recorrentes 235,86€
TOTAL 922,37€
RESUMO
Saldo a transportar de 2020 5.478,24€
Recebimentos 2.308,39€
Pagamentos - 922.37€
TOTAL 6.864,26
BALANCO DO ANO

Resultado de 2021 6.864,26€
Saldo do ano anterior 5.478,24€
RESULTADO DO ANO 1.386,02€

14
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6.. PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

A direcédo da ARP propde que o resultado liquido, que se traduz em mil tresentos

e oitenta e seis euros e dois céntimos, transite para 0 ano seguinte.

Procuramos com o presente Relatério e Contas de 2021, informar de forma clara
0S Nnossos socios da gestdo corrente da ARP - Associacdo Os Rodinhas de

Portugal.

Pretende a Direcdo da ARP um maior envolvimento de todos os seus sécios
para assim nos ajudarem a crescer e marcar a diferenca no panorama nacional

no que diz respeito a deficiéncia.

Coimbra, 19 de Fevereiro de 2022
A Direcao
Presidente

Paulo Alexandre Sousa Paiva

Vice-Presidente

Nuno Alexandre Santos Galante

Tesoureiro

Paulo Jorge Santos Cortez Silva

Secretario

Pedro Miguel Forte Aguiar

Vogal

Mério Jorge Cardoso Oliveira Teixeira

15
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7. PARECER DO CONSELHO FISCAL SOBRE O RELATORIO E CONTAS
2021 DA DIRECAO DA ASSOCIACAO OS RODINHAS DE PORTUGAL

Analisadas as contas e todos os documentos de suporte relativos ao ano de
2018, somos de parecer que o Relatorio e Contas da Direcdo assim como
as demostracoes financeiras referidas, em termos gerais, sao consideradas

em conformidade com as regras legais e estatutarias.

Nestes termos, propomos que este Relatério e Contas da Direcdo seja
aprovado pela Assembleia Geral de 19 de fevereiro de 2022.

Presidente

Rui Miguel Jesus Santos

Relator

Maria Manuela Gongalves Cardoso

Secretario

Bruno Filipe Salgado Silva

16
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8. . ORGAOS SOCIAIS

DIRECAO

Presidente

Paulo Alexandre Sousa Paiva
Vice-Presidente

Nuno Alexandre Santos Galante
Tesoureiro

Paulo Jorge Santos Cortez Silva
Secretario

Pedro Miguel Forte Aguiar
Vogal

Mario Jorge Cardoso Oliveira Teixeira

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL
Presidente

José Antonio Silva Gomes
Vice-Presidente

Nelson José Almeida Ramalho
Secretario

Anténio Manuel Santos Antunes

Conselho Fiscal

Presidente

Rui Miguel Jesus Santos

Relator

Maria Manuela Gongalves Cardoso
Secretario

Bruno Filipe Salgado Silva
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9.. CONSIDERACOES FINAIS

Procuramos com o presente Relatdrio e Contas de 2021, informar de forma

clara 0os nossos soOcios da gestdo corrente da Associacdo Os Rodinhas

Portugal.

Pretende a Direcdo da ARP um maior envolvimento de todos 0s seus s6cios
para assim nos ajudarem a crescer e marcar a diferenca no panorama

nacional no que diz respeito a deficiéncia.
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