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1. INTRODUCAO

A Associacdo Cometa Portugal (ACP), pessoa coletiva nr. 503703559, na sede
social, nos Hospitais da Universidade de Coimbra, freguesia de Santo Antonio
dos Olivais, concelho de Coimbra. E uma associacdo sem fins lucrativos,
destinada a contribuir para a perseveracdo dos direitos da pessoa com
deficiéncia, reabilitacéo e reinsercao social e profissional de deficientes motores.
CAE 94995

Nos termos dos seus estatutos, Art® 20, alinea c) a gestdo corrente da ACP
compete a Direcdo, que, no cumprimento dos seus deveres perante 0s
associados, elaborou e apresenta a Assembleia Geral o presente relatorio de
atividades e contas, relativo ao exercicio de 2017, dando assim cumprimento ao
Art® 20, alineas g) e k). Este documento resulta da contabilizacdo de todos os
documentos relativos a atividade da ACP, tendo por base o normativo que
constitui o Sistema de Normalizacdo Contabilistica para o Setor Nao Lucrativo,

aprovado pelo Decreto-Lei n® 36-A/2011.

2. DIVIDAS A ADMINISTRACAO FISCAL E AO CENTRO REGIONAL DE
SEGURANCA SOCIAL

A Associacdo ndao tem em mora qualquer divida a Administracao Fiscal, nem
ao Centro Regional de Seguranca Social, nem a quaisquer outras entidades

publicas.
3. RELATORIO E CONTAS DA DIRECAO
3.1 ATIVIDADE DA ASSOCIACAO

A atividade da Associacdo no ano de 2018 foi muito positiva, pois
conseguimos passar de prejuizo ao longo de varios anos para um lucro

de setecentos e quarenta e quatro euros e cinquenta e nove céntimos

Os fundos atualmente existentes sdo na ordem dos trés mil quatrocentos

e dezanove euros e vinte e sete céntimos.

O ano de 2018 foi caraterizado pela eleicdo de novos Orgdos Sociais a
06-04-2018, tendo tomado posse a 19-04-2018.
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Com a tomada de posse, a nova Direcdo deparou-se com uma
desorganizacdo de todo o seu funcionamento, resultado do seu
“‘adormecimento” a que esteve exposta. Reorganizada a ACP deu-se
inicio a um novo incremento no numero de associados, que atualmente
se encontra em 71, embora nem todos se mantenham como associados
de pleno direito, por auséncia de pagamento atualizado de quotas. O
numero de sécio que se mantém-se ativos no ambito da Associagdo e
das modalidades que nos sao proprias, cifra-se em 29. Acreditamos que
durante o ano de 2019 uma larga percentagem de soécios que nédo
cumpriram com a sua obrigacdo perante a ACP, resulta do
desconhecimento do seu estado de atividade, pelo que sera feito em
2019 um contato direto com esses socios para lhes dar a conhecer a
nova vida da ACP.

Em 2018, a acado da ACP teve como prioridade a promoc¢do da pratica

dos desportos e reaproximacao dos socios.

As accbes desenvolvidas apostaram em 6 grandes vertentes, que se

enunciam:
1.Reorganizacéo da Associacdo Cometa Portugal
2.Aproximar a ACP dos sdcios, dando-lhe nova identidade.
3.Passeio com Batec e bicicleta — Coimbra — CMR Rovisco Pais
4.Jantar de Natal e Eleicdo do Socio do ano
5.Apresentagdo da ACP a Camara Municipal de Coimbra
6.A ACP nas redes sociais e online
4 . DESCRICAO DAS ACOES DESENVOLVIDAS
4.1.REORGANIZACAO DA ASSOCIACAO COMETA PORTUGAL

- Para um bom funcionamento da ACP foi necessério a instalacdo do
software de contabilidade PRIMAVERA. Este software é fundamental

para gestéo corrente da ACP e das suas obrigacdes legais.
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Foi dada formacdo para a operacionalidade do programa de

contabilidade Primavera ao Tesoureiro Nuno Galante
Para esta rubrica, foram contratados os servigos da firma Microboard.

- Devido a auséncia de Carimbo da ACP, foi necessario a sua
aquisicao, para tal, foi adquirido um Carimbo da ACP na firma Minit
Spain S.A.

- Dado que a gestdo de Socios da ACP era nula, foi desenvolvida pelo
Vice-Presidente Paulo Cortez, uma Base de Dados em ACCESS que
agora controla e regista todas as obrigacdes dos sdcios para com a
ACP. Desta operacionalidade destacamos o0 registo de socios,
controlo de pagamentos de quota, estatistica inerente aos socios e

envio de circulares de pagamento.

4.1.1.CUSTOS COM A REORGANIZACAO DA ACP

Microboard 20,00 €
Minit Spain S.A. 42,35 €
TOTAL 62,35€

4.2. APROXIMAR A ACP DOS SOCIOS, DANDO-LHE NOVA IDENTIDADE

- Com o objetivo de aproximar os sécios da ACP, a Direcao eleita levou
a cabo uma Assembleia Geral Extraordinaria para alteracdo de
estatutos. Esta proposta de alteracdo de estatutos foi levada a
Assembleia Geral uma vez que no entender da Dire¢cdo, o modelo

anterior da ACP ja ndo se enquadra no tempo presente.
Das alteracfes efetuadas destacamos as seguintes:
Art® 1 — Denominacao e natureza,

Alteracdo da denominacdo de Associacdo Cometa Portugal para

ARP - Associagdo Os Rodinhas de Portugal.

Esta alteragcdo prendesse com uma melhor identificagdo da
Associacdo junto das pessoas com deficiéncia. Para esta

alteracdo, foi efetuado uma consulta online para saber como
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melhor se identificava uma associacdo com estes principios, para

tal foram colocadas a votacdo seguintes opgoes;
- Associacdo Os Rodinhas de Portugal

- Associagdo Cometa Portugal

- Outro

O resultado da votacédo na proposta Associacdo Os Rodinhas de
Portugal foi de 83,1%, Associacdo Cometa Portugal 15,4% e Outro
1,5%.

Perante tal resultado, a alteracdo de denominacdo foi votada,

tendo sido aprovada por unanimidade.

Foi feita uma primeira tentativa de alteracdo de denominacao junto
do INRN, mas, esta alteracdo foi recusada por confundibilidade
com uma Associacao ja existente, pelo que foi efetuado contacto
telefébnico com o INRN para saber da viabilidade desta alteracao,
pelo que foi indicado que fossem incluidas as iniciais ARP antes

de Associacdo Os Rodinhas de Portugal.

Para este processo efetuou-se a seguinte despesa:

Certificado de Admissibilidade 75,00€

No presente momento, ja se deu entrada do novo Certificado de
Admissibilidade com a denominacdo, ARP - Associacdo Os

Rodinhas de Portugal.

Foi ainda introduzido na natureza o item; “a perseveracdo dos

direitos da pessoa com deficiéncia”.

Este item foi introduzido nos estatutos, uma vez que estava
ausente e acharmos que este tema é de fulcral importancia na

vida da populag&o com deficiéncia.
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Foram ainda introduzidos novos itens que passamos a

transcrever:

“apoiar a formacdo dos profissionais que desenvolvem a sua
atividade nesta éarea, designadamente através de apoio a
deslocacdes a definir pela Direcao;

a)Publicar trimestralmente um newsletter dando conta de toda a
atividade que a associacdo desenvolve e outras informacdes
relevantes, tendo sempre com base a deficiéncia motora. A
newsletter devera ter um custo a determinar pela Direcdo e sera
distribuida por e-mail, correio ou em mao;

b)Sensibilizar a sociedade através de iniciativas que visem a
perseveracao dos direitos da pessoa com deficiéncia;

c) Realizar trienalmente um congresso onde o tema tera sempre
como ponto principal a deficiéncia motora;

d) Criar um Banco de Produtos de Apoio;

e) Promover o desporto adaptado;”

Art® 5 — Requisitos de admissao

Passa a ser unicamente s6 um sécio proponente para novas

admissoes.
Art® 10 — Orgéos Sociais

“2. membros dos Orgdos Sociais da Associacdo Os Rodinhas de
Portugal, quando desempenhem uma funcéo profissional de pelo
menos sete horas diarias, exceto a fungéo inerente ao posto de
dirigente, podem ser remunerados até ao valor do Salario Minimo
legalmente em vigor. Quando o valor remuneratério nédo for da

responsabilidade da Associacao, ndo tem limite fixado.

Art® 11— Competéncias

“h) Autorizar a remuneragdo de membros dos Orgdos Sociais

previstas nas condi¢des do N° 2 do Artigo 10 destes estatutos,
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com aprovacao obrigatoria de 2/3 do quérum;”

Art® 18 — Composicao

Da Mesa da Assembleia Geral

“1. A Mesa da Assembleia Geral ter4 obrigatoriamente na sua
composicao dois membros com deficiéncia motora.”

Art® 19 - Composicéao

Da Direcao

“1. A Direcao da Associacdo Os Rodinhas de Portugal, ter4
obrigatoriamente na sua composi¢ao trés membros com
deficiéncia motora.

2. O Presidente da Direcéo tera de ser sempre um membro com
deficiéncia motora.”

Art® 28 — Composicao

Do Conselho Fiscal

“1. O Conselho Fiscal tera obrigatoriamente na sua composicao
dois membros com deficiéncia motora.”

Art° 31 — Receitas

“O produto da venda de merchandising;
O valor do aluguer de Produtos de Apoio a nao sécios a definir
pela Diregéo,”

Foi também aprovado em Assembleia Geral Extraordinaria a alteracéo
de logo6tipo da ACP.

O novo logotipo identifica de uma forma mais clara a natureza da ACP.

E descrito no novo log6tipo as seguintes caracteristicas:
1 . Quem somos — personificado na cadeira de rodas

2 . A nossa nacionalidade — Personificada na Esfera Armilar e cores

da bandeira de Portugal

3 . A nossa naturalidade — Personificada nas cores da bandeira de
Coimbra

@
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4.3.PASSEIO ADAPTADO COM BATEC E BICICLETA — COIMBRA — CMR
ROVISCO PAIS

A 08-07-2018 foi realizado o Passeio Adaptado com Batec e Bicicleta
entre Coimbra e o CMR Rovisco Pais. Esta iniciativa teve com
objetivo demonstrar aos utentes do CMR-RP que ndo existem

barreiras quando se quer alcancar um objetivo.

A aderéncia foi bastante significativa, o que se traduz em cerca de 50
elementos distribuidos entre participantes no passeio e equipa de
logistica. De referir que toda a logistica foi prestada por voluntarios

que a nés se uniram para que este evento fosse um sucesso.

Dado que a publicidade ao evento foi efetuada através de cartazes, e
publicitada em redes sociais, suscitou interesse pelo jornal Diario de
Coimbra, que efetuou uma reportagem escrita e fotografica.

4.3.1.ORCAMENTO DO PASSEIO ADAPTADO COM BATEC E
BICICLETA - CMR-RP

Camisolas com estampagem 200€
Kit de viagem (4dgua, barras energéticas, sumos, fruta) 350€
Material técnico de apoio (Camaras, ferramentas, spray's analgesicos) 100€
Almoco 450€
Logistica 250€
Aluguer de autocarro adaptado para regresso 200€
Gastos pontuais 50€

TOTAL 1600€

A fim de financiar o orcamento atras descrito, foi realizado um
Crowdfunding. Com o decorrer desta iniciativa online, e através de
contactos com empresas e amigos da ACP, algumas das rubricas
atras descritas no orcamento, foram financiadas diretamente através

de patrocinios.

Uma vez que a quantidade de parceiros que se quiseram associar ao
evento encareceu de forma bastante significativa o orcamentado para
as camisolas oficiais, dando a necessaria visibilidade desses apoios
estampados, e para assim colmatar esse agravamento or¢camental,

foram outras rubricas negociadas através de patrocinios.
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4.3.2.RECEITA DO PASSEIO ADAPTADO COM BATEC E BICICLETA -

CMR-RP

Ambulancias Europa, Lda 100,00 €
Anénimos (Indiferenciado) 815,00 €
Atitude Financeira, Lda 100,00 €
Formassau, Formacao e Saude, Lda 30,00 €
Jodo Paulo Branco 500,00 €
Lucilia Manuela Rosa Correia de Almeida 20,00 €
Mobilitec 350,00 €
Quantum Ortopédicos, Lda 100,00 €
TotalMobility, Lda 100,00 €

TOTAL 2.115,00

Como atras foi mencionado, algumas empresas que se quiseram
associar ao nosso evento também contribuiram monetariamente,
mesmo assim também nos apoiaram em forma de fornecimento de

géneros alimentares, bem como no apoio logistico:

4.3.3.DOACOES DO PASSEIO ADAPTADO COM BATEC E BICICLETA -

CMR-RP
Ambulancias Europa, Lda Apoio logistico com ambuléancia
Auchan, Portugal Hipermercados, S.A. Géneros alimentares
FR Sport Viatura de apoio logistico e transporte
Hipermercado Continente Géneros alimentares
Mystical Generation Mochilas e brindes
Mobilitec Viatura de apoio técnico e logistico
Quantum Ortopédicos, Lda Viatura de apoio logistico e transporte
Sonia Lopes Viatura de apoio logistico e transporte

Para uma boa organizacdo responsavel e enquadrada na Lei, foi
necessario obter licenciamento junto da Camara Municipal de
Cantanhede, uma vez que a quase totalidade do trajeto estava

restringido a este municipio.

Foi ainda acionada Guarda Nacional Republicana, através do seu
destacamento de Cantanhede, a fim salvaguardar a seguranca de
todos os participantes e cumprir as formalidades legais para este tipo

de evento.

De referir ainda 0 precioso apoio ao nosso evento que nos foi
prestado pela Camara Municipal de Cantanhede, que teve a
amabilidade de nos receber no Pargue do Municipio e nos fornecendo

de forma gratuita uma breve refeicéo de reforco a meio da manha.
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4.3.4. DESPESA DO PASSEIO ADAPTADO COM BATEC E BICICLETA -

CMR-RP

ALLIANZ Seguros 27,25 €
ALLIANZ Seguros 42,98 €
deBastos 688,80 €
Canto B, Lda 11,20 €
Guarda Nacional Republicana 18,25 €
Municipio de Cantanhede 17,48 €
O Retiro dos Leitdes 270,00 €
Orange Bird 164,88 €

TOTAL 1.240,84€

A realizagdo do Passeio Adaptado com Batec e Bicicleta, revelou-se
uma iniciativa com um tremendo sucesso, tanto a nivel desportivo,
lazer, convivio e prova de superacdo pessoal para todos o0s
participantes, acrescentou também mais valia para a ACP por ter
gerado lucro, como comprova a demonstracdo de resultados

seguinte:

4.3.5.BALANCO DO PASSEIO ADAPTADO COM BATEC E BICICLETA -

CMR-RP
RECEITA
Ambuléancias Europa, Lda 100,00 €
Anonimos (Indiferenciado) 815,00 €
Atitude Financeira, Lda 100,00 €
Formassau, Formacao e Saude, Lda 30,00 €
Jodo Paulo Branco 500,00 €
Lucilia Manuela Rosa Correia de Almeida 20,00 €
Mobilitec 350,00 €
Quantum Ortopédicos, Lda 100,00 €
TotalMobility, Lda 100,00 €
Total de receitas 2.115,00
DESPESA
ALLIANZ Seguros 27,25 €
ALLIANZ Seguros 42,98 €
deBastos 688,80 €
Canto B, Lda 11,20 €
Guarda Nacional Republicana 18,25 €
Municipio de Cantanhede 17,48 €
O Retiro dos Leitdes 270,00 €
Orange Bird 164,88 €
Total de despesas 1.240,84€
BALANCO FINAL
RECEITA 2.115,00€
DESPESA 1.240,84€
SALDO FINAL 874,16€

De referir ainda, que a quando da reunido preparatéria do evento com
10
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o Conselho de Administracdo do CMR Rovisco Pais, ficou acordado
entre as duas partes, a apresentacdo de um projeto de convergéncia

em areas de intervencdo comum.

Projeto encontra-se em fase de ultimacdo em que |he foi atribuido a
denominagdo, VAMOS FALAR DE INCLUSAO.

4.4.JANTAR DE NATAL E ELEICAO DE SOCIO DO ANO

Com o fundamento de reunir em convivio e assinalar a quadra festiva
com todos os sécios da ACP, a atual direcdo decidiu que doravante,

sera realizado o Jantar de Natal da ACP.

O evento contou com um numero bastante positivo de participantes,
tendo em conta a anterior inatividade da ACP. A lista de inscritos

cifrou-se em 35 socios.

Para primeira edicdo e tendo em conta a inativacdo anterior,
consideramos que obtivemos uma excelente participacdo, o que num

universo de 70 sécios o que se traduz numa participacdo de 50%.

O evento decorreu no dia 14 de dezembro no restaurante A SEDE

nos Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra.

A Direcdo decidiu que o Jantar de Natal da ACP seria oferecido a
todos 0s sbécios inscritos sem ser necessario o pagamento de

qualquer valor.

Assim, para que fosse possivel a realizacdo deste evento cumprindo
o referido no paragrafo anterior, foi efetuado junto de amigos da ACP,
o seu financiamento, o que foi conseguido praticamente na sua

totalidade.

Como ponto de interesse, foi sorteado o Cabaz de Natal da ACP, que,
foi composto por todos os produtos tradicionais para o efeito a serem
doados por todos os membros dos Orgdos Sociais e a oferta do
azeite e 6leo por parte da Progcazeite, Lda, na pessoa do senhor

Gilberto Simdes.
11
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Em simultineo com o evento e cumprindo um desejo da atual

Direcdo, que doravante e sera sempre distinguido o Socio do Ano da

ACP. Pretende-se com esta distin¢éo, enaltecer os servigos prestados

a ACP.

Para esta distincao, foi entregue prato pintado & mao por um artesao

do nosso concelho. Neste galarddo consta o simbolo e nome da

nossa associacao, bem como o0 ano a que se respeita e 0 nome do

galardoado.

Como forma de agradecimento, empenhamento, por ser o0 sécio

fundador da ACP e pelos elevados servicos prestados, foi distinguido

o Dr. Luis André Rodrigues.

Para a realizacdo do evento, descrevemos no quadro seguinte todos

as suas receitas e custos.

4.4.1. RECEITA E CUSTO DO JANTAR DE NATAL E ELEICAO DE

SOCIO DO ANO

RECEITA
Doac¢bes anénimas de amigos da ACP 523,50 €
DESPESAS
Dias de festa, Atividades Hoteleiras, Lda (Restaurante A SEDE) 542,50 €
AMDomingues (Prato de Sécio do Ano) 17,50 €
Total de despesas 560,00 €
Diferencia assumida pela ACP 36,50 €

12
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4.5.APRESENTACAO DA ACP A CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA

A 20 de Dezembro a ACP foi recebida em audiéncia pelo Senhor

Presidente da Camara Municipal de Coimbra, Dr. Manuel Machado.

Para esta audiéncia, compareceram o Presidente e Vice-Presidente
da ACP.

Entre os diversos temas abordados, destacamos a apresentagcéo da
nova Direcao da ACP e dos objetivos a que nos propomos alcangar. A
alteracdo estatutaria que levdamos a cabo no que diz respeito 0s
numero limitado de pessoas sem deficiéncia presentes nos Orgdos

Sociais, foi recebida com muito agrado.

Foi explicado com uma breve descricdo o modo de funcionamento e

motivo para a criacdo do Banco de Produtos de Apoio.

Por fim, e como ponto fulcral, foi abordado a possibilidade da
viabilidade da Camara Municipal de Coimbra poder ajudar a ACP a ter
a sua prépria sede. O Senhor Presidente da CMC ouviu com toda
atencao este nosso apelo e, sem prometer de forma inequivoca que
tal pedido seria atendido de imediato. Ficou definido que enviariamos
toda a documentacdo da ACP para que fosse aberto um processo a
fim de serem estudadas possibilidades que possam satisfazer o

nosso pedido.

4.6. A ACP ONLINE

Nos tempos que correm, a presencga nas redes sociais tem um papel
determinante para Vvisibilidade e qualquer entidade que se queira
evidenciar, a ACP criou a sua pagina de faceboock com o link

https://www.facebook.com/os.rodinhas.portugal/

Em fase de construcdo, encontra-se neste momento a pagina de
internet da ACP.

13
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5. DEMONSTRACAO DE RECEBIMENTOS E PAGAMENTOS DO EXERCICIO
DE 2018

SALDO A TRANSPORTAR DE 2017
Conta bancaria Banco Santander 2.629,13€
RECEBIMENTOS
Passeio Adaptado com Batec e Bicicleta 2.115,00€
Jantar de Natal 523,50 €
Quotizacao 256,00 €
TOTAL 2.894,50€
PAGAMENTOS
Certificado de Admissibilidade 75,00€
Reorganizagéo da ACP 62,35 €
Passeio Adaptado com Batec e Bicicleta 1.240,84€
Jantar de Natal 560,00€
Despesas bancérias 112,87€
TOTAL 2.051,06€
RESUMO
Conta bancaria Banco Santander - saldo do ano anterior 2.629,13€
Recebimentos 2.894,50€
Pagamentos - 2.051,06€
Saldo para o0 ano seguinte 3.472,57€
BALANCO DO ANO
Resultado de 2018 3.472,57€
Saldo do ano anterior 2.629,13€
RESULTADO DO ANO 843,44€
REGULARIZACAO CONTABILISTICA DE ANOS ANTERIORES
RESULTADO DO ANO 843,44€
RESULTADO TRANSITADO DO ANO ANTERIOR - 98,85€
LUCRO 744,59€

14
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6 . PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

A direcdo da ACP propbe que que o resultado liquido, que ascendeu o0s
setecentos e quarenta e quatro euros e cinquenta e nove céntimos, seja

transferido para resultados transitados cobrindo prejuizos anteriores.

Procuramos com o presente Relatorio e Contas de 2018, informar de forma
clara os nossos socios da gestao corrente da Associacdo Cometa Portugal.

Pretende a Direcdo da ACP um maior envolvimento de todos os seus sOcios
para assim nos ajudarem a crescer e marcar a diferenga no panorama

nacional no que diz respeito a deficiéncia.

Coimbra, 06 de Fevereiro de 2019

15
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7. PARECER DO CONSELHO FISCAL SOBRE O RELATORIO E CONTAS
2018 DA DIRECAO DA ASSOCIACAO COMETA PORTUGAL

Analisadas as contas e todos os documentos de suporte relativos ao ano de
2018, somos de parecer que o Relatério e Contas da Direcdo assim como
as demostracoes financeiras referidas, em termos gerais, sao consideradas

em conformidade com as regras legais e estatutérias.

Nestes termos, propomos que este Relatério e Contas da Direcdo seja
aprovado pela Assembleia Geral de 09 de fevereiro de 2019.

Presidente

7 0’/@'%
Joao Miguel Pires Oliveira
Relator

Maria Manuela Gongalves Cardoso Hencs tonvads Cévfcﬂp/'é Com)ne

Secretario
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8. ORGAOS SOCIAIS

MESA DA ASSEMBLEIA GERAL
Presidente

José Antonio Silva Gomes
Vice-Presidente

Nelson José Almeida Ramalho
Secretério

Mario Jorge Cardoso Oliveira Teixeira
Suplente

Zulmira Conceicao Santos

A DIRECAO
Presidente
Paulo Alexandre Sousa Paiva
Vice-Presidente
Paulo Jorge Santos Cortez Silva
Tesoureiro
Nuno Alexandre Santos Galante
Secretério
Pedro Miguel Forte Aguiar
Vogal

Rui Miguel Jesus Santos

Suplente

Luis Joaquim Lopes André Rodrigues

CONSELHO FISCAL
Presidente
Joao Miguel Pires Oliveira
Relator
Maria Manuela Gongalves Cardoso
Secretario

Paulo Jorge Oliveira Marques
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9 . CONSIDERACOES FINAIS

Procuramos com o presente Relatério e Contas de 2018, informar de forma

clara 0s nossos socios da gestédo corrente da Associacdo Cometa Portugal.

Pretende a Direcdo da ACP um maior envolvimento de todos 0os seus sOcios
para assim nos ajudarem a crescer e marcar a diferenca no panorama

nacional no que diz respeito a deficiéncia.
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